
Stage avec claudio et plein de parisiens à rennes
Posté par Cigano - 27-11-2009 à 16:30
_____________________________________

Salut à tous,

peut-être qu'on vous en a déja parlé pendant les cours mais du coup je précise les informations : 

vendredi 4, 19h30-21h(voir plus tard...) gymnase ile de France

samedi 5, 14h-16h gymnase Jacques Prévert

dimanche 6, 14h-16h gymnase Jacques Prévert.



Le stage sera assuré par Formando Claudio Basilio, pour ceux qui ne le connaissent pas c'est un des capoeiristes de
notre groupe les plus gradés de france !

il viendra pour l'occasion avec des élèves à lui, les instructeurs boccanegra, pimpolho, sans doute Bocão et Saracuru voir
plus !

Bref du gros gros niveau. En plus de ceux là devraient venir une bonne dizaine d'élèves moins gradés de paris.

Et tout le w-e pour un paf de 5 euros ! c'est-y pas marvelous ? :) .

Pour les débutants pas d'inquiétudes ! ya plein de débutants du groupe de rennes qui participeront aussi !

Par ailleurs c'est vous qui choississez si vous venez à un seul stage ou à tout le w-e ;) (prévenez moi si vous voulez venir
tout le w-e pour qu'on puisse gèrer l'hébergement).

Donc je sais pas vous mais moi j'y serais ;)

============================================================================

Re:Stage avec claudio et plein de parisiens à rennes
Posté par mestrinho - 29-11-2009 à 09:26
_____________________________________

Petite précision pour les tarifs cf message ci-dessous



----------------------



STAGE de Capoeira à Rennes

avec Formando Claudio Basilio (Grupo Capoeira Brasil)



dates :

vendredi 4 décembre 19h30-21h30 - Gymnase ile de france

samedi 5 décembre 14h00-16h00 - Gymnase J.Prévert (40 bd Albert 1er)

dimanche 6 décembre 14h00-16h00 - Gymnase J.Prévert (40 bd Albert 1er)



Tarifs :

Adhérents Bom Sinal = 5 euros

Externes = 5euros (1 cours) ou 10 euros (les 3 cours)



-----------------------



mestrinho @+
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